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La Spitalul de Urgenta Floreasca, Clinica de Chirurgie si Endoscopie, s-a realizat o interventie chirurgicala
printr-o metoda utilizata in premiera, in Romania. Metoda consta in introducerea unui dispozitiv prin
gura pacientului fara a fi nevoie de vreo incizie in abdomen pentru reconstructia valvei
gastroesofagiene, a explicat prof. dr. Mircea Beuran.

Dispozitivul este flexibil, partile mobile putand fi conduse din afara, metoda este neinvaziva si a fost
efectuata de o echipa multidisciplinara formata din gastroenterologi, chirurgi si antestezisti. Aparatul
reconstruieste valva gastroesofagiana si o fixeaza cu ajutorul a 12 agrafe. Durata minima a interventiei
este intre 35 si 45 de minute, iar in 24 de ore, pacientul poate fi externat.

Medicul care a efectuat interventia, Adrian Lobontiu, este chirurg la Spitalul "Henri Mondor" din Franta
si directorul european al Endogastric Solution. El a explicat ca dispozitivul, numit ESOPHyX, a fost utilizat
pentru prima data in SUA in 2006, iar in Europa, incepand din 2007, in Franta, Olanda si Germania.
Romania este prima tara din Europa de est in care este introdusa aceasta tehnica.

Pe parcursul a doua zile, la Spitalul Floreasca au fost efectuate patru interventii de acest tip, sub
anestezie totala, de catre echipe alcatuite din dr. Adrian Lobontiu, dr. Gabriel Constantinescu, director
medical si seful sectiei Gastroenterologie, dr. Eugen Nicolau - el insusi fiind supus acestei interventii - si
antestezistii Mihaela Vartic, Mihai Vasilescu, loana Grecu.

Cei patru pacienti au varste intre 30 si 55 de ani si sufereau de reflux gastroesofagian de mai multi ani.
Prof. dr. Mircea Beuran a subliniat ca boala de reflux gastroesofagian poate fi tratata prin trei metode -
medicamentos, chirurgical clasic si prin aceasta metoda noua. El a mai mentionat ca in cazul in care
boala se cronicizeaza, poate determina leziuni la nivelul esofagului.

Potrivit dr. Gabriel Constantinescu, prevalenta acestei afectiuni este intre 3 si 10% din populatie. El a
explicat ca la un moment dat, sfincterul care delimiteaza stomacul de esofag se deterioreaza si atunci
apar arsurile. Refluxul gastroesofagian este o boala care se intalneste atat la tineri, cat si la varstnici, a
spus dr. Constatinescu, adaugand ca daca regurgitarea continua, in timp, poate duce la cancer
esofagian.

Acest tip de interventie nu este suportat de Casa Nationala de Asigurari, costul dispozitivului fiind de
3.500 de euro pe care ii plateste pacientul.

Cei patru bolanvi sunt bine. Indicatia pentru utilizarea acestei interventii se face numai de catre
gastroenterolog, dupa mai multe evaluari, a precizat prof. dr. Mircea Beuran.



